
ΔΕΥΤΕΡΑ 23/12 ΤΡΙΤΗ 24/12 ΤΕΤΆΡΤΗ 25/12 ΠΕΜΠΤΗ 26/12

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/12 ΣΑΒΒΑΤΟ 28/12 ΚΥΡΙΑΚΗ 29/12 ΔΕΥΤΕΡΑ 30/12 ΤΡΙΤΗ 31/12 ΤΕΤΑΡΤΗ 1/1

ΑΝΟΙΧΤΟ ΟΛΥΜΠ
ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΣ

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΣ
ΑΝΟΙΧΤΟ ΟΛΥΜΠ

BABY 2015

2013-14 A1

2011 Α1

2012 Α1

JUNIOR 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
17:00-18:00 ΡΕΠΟ 10:00-11:00 17:00-18:00

2010-11 A2

2012 A1

2012 A2

2009 Α1

2010 Α1

2006-07 Α1

2008-09 Α1

2004-05 Α1 19:00-20:15 ΡΕΠΟ 11:00-12:00 19:00-20:15

PRO MINI 20:15-21:30 12:00-13:00 12:00-13:00 20:15-21:30

ΕΦΗΒΙΚΟ 13:00-14:30

MINI

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ

ΠΕΜΠΤΗ 2/1 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3/1 ΚΥΡΙΑΚΗ 5/1 ΔΕΥΤΕΡΑ 6/1

ΑΝΟΙΧΤΟ ΟΛΥΜΠ ΑΝΟΙΧΤΟ ΟΛΥΜΠ ΑΝΟΙΧΤΟ ΟΛΥΜΠ
ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΣ

BABY 2015

2013-14 A1

2011 Α1

2012 Α1

JUNIOR 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
17:00-18:00 17:00-18:00 ΡΕΠΟ

2010-11 A2

2012 A1

2012 A2

2009 Α1

2010 Α1

2006-07 Α1

2008-09 Α1

2004-05 Α1 19:00-20:15 19:00-20:15 ΡΕΠΟ

PRO MINI 20:15-21:30 20:15-21:31 12:00-13:30

ΕΦΗΒΙΚΟ 12:30-14:00

ΜΙΝΙ
ΑΓΩΝΑ ΕΣΚΑΝΑ 

9:30

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ
ΑΓΩΝΑ ΕΣΚΑΝΑ 

11:00

ΣΑΒΒΑΤΟ 4/1

ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ 2019 - 2020

ΑΡΓΙΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ
ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗΣ
ΤΜΗΜΑ

18:00-19:00 ΑΡΓΙΑ 
ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΣ

16:00-17:00 10:00-11:00 ΡΕΠΟ 16:00-17:00

CAMP ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΥ 

ΛΟΥΤΡΑΚΙ

CAMP ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΥ 

ΛΟΥΤΡΑΚΙ

CAMP ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΥ 

ΛΟΥΤΡΑΚΙ

CAMP ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΥ 

ΛΟΥΤΡΑΚΙ

17:00-18:00

19:00-20:00ΡΕΠΟ12:00-13:0019:00-20:00

18:00-19:0010:00-11:0011:00-12:0018:00-19:00

17:00-18:00

18:00-19:00

10:00-11:00 ΡΕΠΟ

11:00-12:00 ΡΕΠΟ

20:00-21:30

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:30

16:00-17:01

17:00-18:00

18:00-19:00

18:00-19:00

19:00-20:00

ΑΡΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ

ΡΕΠΟ

10:00-11:00

ΡΕΠΟ

12:00-13:00

11:00-12:00


